Grupa Penta Hospitals Polska
Szpital ZDROWIE w Kwidzynie Diagnostyka Obrazowa

‘{P Szpital Zdrowie Zatgcznik nr 5 do KW — DO 2

PentaHospitals Data wydania:

P t i jenta do badania USG
rzygotowanie pacjenta do badania Nr wydania: 2

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA USG

Cel badania

Badanie USG stuzy do obejrzenia narzgdéw wewnetrznych w ciele tj. brzuch, tarczyca, serce, piersi czy
miesnie. Badanie USG jest catkowicie bezpieczne, nie uzywa promieniowania jonizujgcego i moze by¢
wykonywanie u kobiet w cigzy i dzieci.

Na czym polega badanie?

Badanie ultrasonograficzne (USG) wykonywane jest przy pomocy ultrasonografu. Umozliwia
uwidocznienie struktur wewnatrz ciata bez ich uszkodzenia dzieki wykorzystaniu specjalnej sondy,
ktdrg przesuwa sie po badanej okolicy ciata. Wysyta ona fale ultradzwiekowe, ktore przenikajg przez
tkanki i czesciowo sie od nich odbijajg. Powracajgce fale s3 odbierane przez sonde, a nastepnie
przetwarzane przez komputer. W efekcie na monitorze pojawia sie obraz, ktdry zmienia sie w czasie
rzeczywistym podczas przesuwania sondy. W przeciwienistwie do badania RTG czy tomografii
komputerowej, w trakcie USG nie stosuje sie promieniowania jonizujycego.

Przygotowanie do badania:
¢ do badania USG jamy brzusznej pacjent powinien pozostaé na czczo, a dziert wczesniej unikac
ciezkostrawnych potraw. W przypadku mezczyzn powinni oni wypi¢ godzine przed badaniem
2 szklanki wody, aby wypetni¢ pecherz moczowy,
e USG piersi — nie nalezy stosowacd balsamoéw, kremow czy antyperspirantu,
e badanie USG innych narzagdéw zwykle nie wymaga specjalnego przygotowania,
e nalezy zdja¢ bizuterie z okolicy badane;.

Ograniczenia, ktére mogg pojawic sie podczas wykonywania badania:
e otytos¢ lub duza ilos¢ gazow w jelitach — obraz moze by¢ mniej wyrazny,
e uczulenie na zel do USG — zdarza sie bardzo rzadko.

Mozliwe dziatania niepozadane
Badanie USG jest catkowicie bezpieczne i bezbolesne, a zdarzania niepozgdane wystepujg bardzo
rzadko. Podczas badania moze pojawic sie:

e uczucie chtodu lub lekkiego dyskomfortu od zelu,
¢ niewielki ucisk gtowicy w badanym miejscu,
e bardzo rzadko — podraznienie skéry po uzyciu zelu.

Po badaniu mozna od razu wrdci¢ do codziennych czynnosci.
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e NA CZYM POLEGA BADANIE?
Badanie ultrasonograficzne (USG) wykonywane jest przy
pomocy ultrasonografu. Umozliwia uwidocznienie struktur

wewnatrz ciata bez ich uszkodzenia dzigki wykorzystaniu
specjalnej sondy, ktdra przesuwa si¢ po badanej okolicy ciata.

Wysyta ona fale ultradzwigkowe, ktére przenikaja przez tkanki
i czgéciowo sie od nich odbijajg. Powracajace fale s odbierane
przez sonde, a nastepnie przetwarzane przez komputer.

3 W efekcie na monitorze pojawia sie obraz, ktéry zmienia sie
[/é? W czasie rzeczywistym podczas przesuwania sondy.

W przeciwieristwie do badania RTG czy tomografii komputerowej,
w trakcie USG nie stosuje si¢ promieniowania jonizujacego.
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OGRANICZENIA, KTORE MOGA POJAWIC SIE
PODCZAS WYKONYWANIA BADANIA

Otytos¢ lub duza ilos¢ gazow w jelitach - obraz moze
by¢ mniej wyrazny.

‘ Uczulenie na zet do USG - zdarza si¢ bardzo rzadko.
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MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

Badanie USG jest icie bezpieczne i bezbol
a zdarzania niepozadane wystepuja bardzo rzadko.
Podczas badania moze pojawic sig:

» uczucie chtodu lub lekkiego dyskomfortu od zelu,
« niewielki ucisk gtowicy w badanym miejscu,

* bardzo rzadko - podraznienie skdry po uzyciu zelu.

@ PO BADANIU MOZNA OD RAZU WROCIC DO CODZIENNYCH CZYNNOSCI.

Grafika wygenerowana przy uzyciu Al. Opracowanie merytoryczne: Kierownik grupy elektroradiologdw oraz Inspektor Ochrony Radiologicznej
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