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Cel badania

Fistulografie wykonuje sie w celu okreslenia doktadnego ksztattu, rozmiaru, istnienia ewentualnych wnek
i rozgatezien przetoki, a przede wszystkim umiejscowienia wzgledem okolicznych narzaddéw, przed
zabiegiem jej usuniecia. Poza tym dzieki fistulografii mozna czesto ustali¢ przyczyne powstania przetoki.

Przetoka jest to kanat tgczgcy gtebsze narzady lub tkanki z powierzchnig skéry albo narzady wewnetrzne
miedzy sobg. Przetoka moze by¢é wrodzona (wynikajagca z wad rozwojowych ptodu) lub nabyta wskutek
choroby, urazu czy zabiegu operacyjnego.

Na czym polega badanie?

Wykonanie fistulografii polega na wprowadzeniu cienkiego cewnika do zewnetrznego ujscia przetoki,
podaniu $rodka kontrastowego pod kontrolg fluoroskopii i wykonaniu serii zdje¢ w réznych projekcjach.
W niektérych przypadkach badanie moze by¢ uzupetnione o tomografie komputerowg z kontrastem,
co pozwala na tréjwymiarowa rekonstrukcje przebiegu przetoki.

Kontrast to substancja chemiczna, zazwyczaj na bazie zwigzkéw jodu (jonowych lub niejonowych). Pozwala
na uzyskanie obrazu badanych obszaréw poprzez pochtanianie czesci promieni (zaciemnia lub rozjasnia
widocznos$¢ badanych miejsc).

Przygotowanie do badania
Przygotowanie do fistulografii (badania przetoki z uzyciem srodka kontrastowego i zdje¢ RTG) zalezy od
miejsca wystepowania przetoki. Podczas badania lekarz delikatnie podaje srodek kontrastowy do ujscia
przetoki, a nastepnie elektroradiolog wykonuje zdjecia rentgenowskie. Badanie trwa zwykle 15-30 minut.
— badanie nie wymaga bycia na czczo
— state leki mozna przyjac zgodnie z zaleceniami lekarza
— przed badaniem umyj okolice przetoki. Nie stosuj masci ani kremdw na skdore w miejscu badania

Poinformuj personel, jesli:
— jestes w cigzy lub podejrzewasz cigze,
— masz uczulenie na srodki kontrastowe lub jod,
— masz zaburzenia krzepniecia lub przyjmujesz leki przeciwkrzepliwe.

Ograniczenia, ktére mogg pojawic sie podczas wykonywania badania:

— ciezki stan pacjenta (niewydolno$¢ oddechowa, krgzeniowa, niemoznos¢ wspotpracy),
— brak mozliwosci utrzymania pozycji stojgcej lub lezgcej przez czas badania,
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— pacjent nieprzytomny lub niewspdtpracujgcy (ryzyko aspiracji kontrastu),

— ze wzgledu na promieniowanie jonizujgce badanie jest przeciwwskazane, chyba ze istniejg istotne

wskazania medyczne,

— cigza - ze wzgledu na promieniowanie jonizujgce badanie jest przeciwwskazane, chyba ze istniejg

istotne wskazania.

Mozliwe dziatania niepozadane:

— Aspiracja kontrastu do drég oddechowych — szczegdlnie u pacjentdw z zaburzeniami potykania
(ryzyko zachtystowego zapalenia ptuc).
— Reakcje alergiczne na kontrast wodno-jodowy — wysypka, $wiad, skurcz oskrzeli, wstrzas

anafilaktyczny (bardzo rzadko).

— Zaburzenia zotagdkowo-jelitowe — nudnosci, wymioty, biegunka po kontrastach jodowych.

Postepowanie po badaniu:

— przez reszte dnia unika¢ wysitku fizycznego, jesli w miejscu badania wystepuje bdl lub dyskomfort,

— pi¢ wiecej ptynow, szczegdlnie jesli uzyto srodka kontrastowego zawierajgcego jod,

— utrzymywad okolice przetoki w czystosci i stosowad sie do zalecen dotyczacych zmiany opatrunku,

jesli zostat zatozony,

— mozna normalnie jes¢ i pié, chyba ze lekarz zaleci inaczej.
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BADANIE PRZETOKI Z UZYCIEM SRODKA KONTRASTOWEGO
1 ZDJEC RENTGENOWSKICH
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.V. W razie pytan lub watpliwosci zapytaj personel medyczny. Jestesmy po to, aby Ci poméc.
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